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Bij de oprichting van onze laureaat, nu meer dan 50 jaar geleden, werd vooral gedacht aan 
een gezonde vrijetijdsbesteding. De tijdsgeest en het sociaal kader waarin dit gebeurde 
waren zowat een garantie voor een vlotte toevoer van leden. Bovendien wordt een een 
sportdiscipline aangeboden die voor iedereen toegankelijk is. Op een aangepast niveau 
wordt sport begeleidt door ervaren monitoren en trainers. 
 
Maar als je massa wil blijven aanspreken moet je een ruim assortiment aanbieden, 
verschillende richtingen. Dat is economie vertaald naar de sport. De verantwoordelijken van 
Sint Lutgardisturnkring hebben dit aspect goed ingeschat. De constante evolutie en de open 
geest van het bestuur leidde tot de oprichting van de afdeling Siluskip Ropeskipping en 
recent nog tot een groep United Dancers. 
 
Voor wie niet vertrouwd is met Ropeskipping  lijkt het misschien een eenvoudig 
kinderspelletje, maar dat is het niet ! De 10 tot 12 uren training per week eisen van de 
atleten een grote inzet, fysieke paraatheid en concentratie. In de aanloop van een groot 
kampioenschap wordt deze trainingsarbeid bijna verdubbeld. 
 
Ik schets in het kort de resultaten van dit jaar :  
 
Februari : brons op het provinciaal kampioenschap beloften 
 
Maart : Belgisch kampioen ropeskipping zowel juniores als seniores 
 
Juli :  De kroon op het werk op het WK in Zuid Afrika 
 Juniores gouden medaille allround 
 Mixed team 5x goud –    overall 

- single rope 
- single rope speed relay 
- double Dutch 
- double Durch 3 free style  

Seniores single rope zilveren medaille 
 

Daar werd in oktober nog een nationale titel bij de junioren mixed team aan toegevoegd. 
 
U hoort het  : een constante prestatielijn. De waardering van dit alls zijn voor de 
beheerraad dan ook de aanleiding om Sint Lutgardisturnkring, afdeling Siluskip uit te 
roepen tot Verdienstelijke Sportclub 2008. 
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